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Materiales:

O Cartulina 4x6 blanca (una por niño)
O Colores, crayolas y plumones
O Material de decoración (diamantina, plumas, estampas de foamy, lentejuelas
grandes)
O Copia del acta de nacimiento (se recomienda pedirla con anticipación)
O Marcatextos
O Cinta adhesiva
O Tinta 

René se pregunta por qué las cosas deben de tener un nombre luego de presentarse frente a su salón el primer día de clases. A
partir de una serie de preguntas y suposiciones, René descubrirá todo aquello que significa su nombre para ella y para los demás. 



La importancia del nombre
Objetivo: Es importante abordar el significado de tener un nombre, así como los apodos y nombres
que permitimos que los demás nos den, solo si nos agradan. En caso de que alguien utilice un nombre
ofensivo, es crucial encontrar el valor para hacerlo notar y establecer límites. Mediante el uso de sus
nombres, podremos trabajar en la identificación de las letras, lo cual supone un primer paso hacia la
lectoescritura, así como en la comprensión de género, para que los niños reconozcan su identidad
como hombre o mujer. Además, la noción de pertenencia puede ser abordada a través de la
responsabilidad de cuidar algo que les pertenece.

Para terminar, se le entrega el material a los alumnos para que cada uno escriba o copie su  nombre según la edad y lo decore con
distintos materiales. Una vez decorados los nombres se cuestiona tanto a los papás y a los niños sobre el origen  de sus nombres,
dándoles la oportunidad de tener un tiempo de reflexión entre familia. 

Dinámica 1: Antes de empezar la lectura, se les pregunta a los estudiantes: ¿Saben cuál fue el primer
regalo que les dieron sus papás al nacer? después de llegar a la conclusión de que el regalo es su nombre,
se  da la lectura del libro. Al terminar se presenta la maestra con su nombre decorado en una cartulina
explicando de dónde viene su nombre, por qué la nombraron  así  sus papás y cómo le gusta que la
llamen.

Dinámica 2: Se le entrega a cada niño su copia del acta de nacimiento en donde con ayuda de los papas y la tarjeta de su nombre
tendrá que identificar su nombre en el acta y subrayarlo con un marcador. Así mismo pondrán su huella dactilar como otra manera
única de identificación. 


